Mohla byste mi teda fict néco o sobé a o tom vasem ptibéhu spojenym pravé s touhle diagndézou?

Mamka ma zhorsujici se demenci. Kdy jsme na to pfisli, nebo kdy to zacalo, to uzZ je fakt jako- ono se
to zhorsuje, takze prfedtim se to projevovalo tak jakoze. To Ze zapomind a tyhle véci to je to-. Nejhorsi
na tom je to, Ze ona je vysazena tfeba na myho otce. Tata to je zase zdravej ¢lovék, sportuje, ma
rdzny aktivity.

A Zijou spolu?

Ano. Ona je ze Slovenska, takhle ja nevim, jestli to miZe mit néjakou souvislost nebo jestli o tom
mam mluvit. Nikdo jinej v rodiné tohle nema a nase teta, jeji sestra, ndm fikala, Ze kdysi prodélala
néjakou vaznou nemoc, kdyz byla mald. Jenomze tenkrat jak nebyli tyhle doktofi, takZze oni to
usuzovali tfeba tomu, Ze ji nékdo uhranul jako néjaka babicka, Ze ji uhranula. Ona jako nebyla

v nemochnici, dostava se z toho doma, protoZe to s ni nevypadalo dobfe. J& si myslim, jestli
neprodélala néjakej zanét mozkovych blan nebo néco takového. Mné pfijde, Ze to ma tim naruseny
tu psychiku.

A mamince je kolik?
Sedmdesat pét.

A vzpomenete si na néjaky prvni ptiznaky, kdy jste, nebo nékdo v roding, zacala vnimat, Ze néco je
mozna jako jinak?

Kdyz to feknu jednoduse tak nebyli tam dobry vztahy jako co se tyce- Oni bydlej v bardku nebo
bydleli tam dfiv tatovi rodice a my jsme bydleli nahofe v patfe a tak nejvétsi rozpory byly jako s tchyni
Ze jako se dost hadaly spolu. Pak teda kdyz uz nebyla babicka, tak se to hodné odrazilo na toho tatu,
prosté je hadava, ale jinak to je zlatej ¢lovék jako pro nds by se rozdala. VSichni ostatni fikaj, Ze je to
hrozné hodna Zenska, ale je prosté vysazena néjak na toho otce. Projevuje se to takovou zarlivou
formou.

Je na véci néjaka charakterova- nebo ta minulost, Ze to ovliviiuje to souzZiti a ty vztahy v ty rodiné, ale
kdy jste zacal vnimat, Ze by tam mohl bejt néjakej problém, kterej by mohl bejt zplsobenej néjakou
demenci nebo né¢im podobnym, nebo jestli jste vliibec jesté tyhle myslenky neméli?

To bylo asi to zapominani, kvlli tomu jsme to asi jako zacali fesit. Prosté ja jsem uz vyhledavala
néjakého psychologa nebo nékoho kdo by ji pomohl, protoze ona byla plactiva hodné, uzkostliva a
ma pocit Ze se k ni jako chovaj Spatné ty lidi a ja ji nemohla nikdy vysvétlit, Ze to tak neni, Ze prosté
nikdo ji neubliZuje. Asi méla pocit samoty, a Ze neni dostatecné uzndvana nebo Ze nema asi jako ji
tdta tfeba rdd, ale to je manzZelstvi po letech. Nikdy jsem tfeba nevidéla, jako Ze by ji tata néjak objal
nebo fekl néco hezkyho to jako ne, ale jinak je to normdlni ¢lovék ale jinak kdyZ za¢nou, jsou to
prkotiny tak je otec zacind byt taky nervdzni a chtéla jsem jim néjak pomoct, aby to méli jednodusi.

Takze jestli to dobre chapu tak to Ze jste zacala shanét néjakou pomoc néjakyho psychologa teda-
Tak to bylo proto, aby jim néco pomohlo-

V tom souZiti.

Aby neméla ty stavy Uzkosti, aby tolik nebrecela-

A v tu chvili uz bylo i to zapominani?

Jo to postupovalo.



A to je treba kolik let zpatky.

Patnact. TakZe néjakejch Sedesat cirka ji bylo.

Tak jestli byste mi mohla néjak popsat tu cestu k ty diagndze.

Nejdfiv jsem se jen tak ptala, kdo by jako s tim mohl néco udélat.

A to uZ jste tusila, Ze by tam mohl byt néjakej problém, nebo co jste v tu chvili si myslela, Ze to je?

To vibec jsem nespojovala jako demence nebo néjakej Alzheimer to taky ne, prosté takovej
psychicky jako Spatnej stav.

Jasné chapu

Ze ten ¢lovék ma problémy, a hodné taky co si celej Zivot stéZovala, Ze ji boli hlava, a hodné jedla
prasky na bolest ¢asto. TakZe to jako asi taky neni Uplné vhodny.

No a kde jste jako sbirala ty informace a jestli byste mohla fict v jakym momentu jste jako zjistila co
toje?

Tak prvni asi kdy existujou néjaky zapisy o tom tak to asi bylo v Lomnici, doktor Zikmund asi, nejdfiv
jsem to konzultovala s jejim obvoddkem, ten mé poslal k Zikmundoj.

A to je co za specializaci?

Psychiatr.

A tam ma prvni zapis asi o tom, Ze ma tyhle problémy a tam to teprve oznacili jako néjakou demenci.
Pocinajici demenci.

A jak probihala ta diagndza, to ustanoveni ty diagnézy?

Jenom prosté jsme povidali

Byla jste s ni teda.

Ano a pak jsme zacli jezdit, protoze chvalily v Jilemnici psychiatricku Rouckovou tenkrat, Ze tam
jezdéj, tak jsme zacali jezdit tam. A to je asi tak deset let

Jesté se zeptam ta maminka, tfeba vy jste fikala, Ze jste si zacala vS§imat toho zapominani, ta
maminka to tfeba taky jakoby reflektovala, byla schopna ty projevy popsat? Vsimala si toho?

Ona jak je takova roztrzita tak vidycky hlavné Ze nemuZze nic najit, a co byl uz jako takovej impuls
néjaky kroky k tomu opatrovnictvi. Tak to bylo, kdyz mi prosté tata zavolal, Ze prosté tfeba ze on
chodil do diichod domd, tak mi zavolal, Ze zas nestihli postacku, Ze to je na posté. Takze jsem jela na
postu, aby ji to dali na tu obc¢anku a takhle jsme to vyftidili, tam mi navrhli na posté, jestli nechci
prevadét na jeji ucet, abychom se nemuseli starat o to, kdy to ma pfijit nebo kdy to pfijde a tak jsem
to tak nechala udélat z divodu toho, Ze mamce pfisel dlichod, a ja jsem tam pfijela druhej den- ona
ty véci co méla zaZity z minulosti tak to byla takova rutina pro ni. TakZe byla zvikl3, kdy?Z ji pfisel
dlchod $la si to odnyst, néco na vkladni knizku a postupné vybirala jo stacilo ji to protoZe veskery
véci plati mQj otec, ale v momenté co jsem tam prijela, fikdm mami ukaz, jak hospodaris a prijela
jsem tfeba druhej den, co dostala dlchod, a z dlichodu tam byla tfeba polovina, druhej den. Tak
fikam, ty jsi byla nékde na ndkupu nebo néco jsi nékomu davala nebo, a ona fekla, ja jsem to dala
tomuhle vnukovi tfeba. Tak jsem se ptala taty a ten rika, ten tady nebyl asi mésic, tak fikam, mami



tak kam jsi to dala? Ja jsem to dala synovi, jako brachoj. Tak fikdm ty das jako polovinu dlichodu jen
tak nékde, to prosté nedélds. Vzdycky dala jako dvé stovky tfeba ale aby dala nékomu Ctyfi tisice tak
to ne. No tak prosté jsme se nemohli dopatrat kde to je tak fikdm to je jako blby protoze ona nevi kde
to md. Tak jsem fikala, Ze se to musi dat do poradku a néjak spravovat. Ted uz to teda je tak Zze se o
vSechno stard otec, nebo ten bratr Ze délaji nakupy.

Tenhle pribéh byl teda pred tou diagndzou jesté.

Ne to je tak tfi roky co jsem zacala fesit tyhle véci, protoZe uz nedokdzala hospodafit. Pak se to
projevuje taky tak Ze tfeba pak dostala néjaky Iéky, tak ona uz nebyla schopna si brat pravidelné
néjaky Iéky, takZe na to dohlizi otec tak ten to tam jako davkuje. TakZe tyhle véci o vSechno je
postarany, ale takhle to uz tfeba trva tfi roky, co se to takhle posild, a mama to jeSté do nedavna
nepochopila, Ze se mé pta, kolikatyho je? Ja rikam takhle takhle. No tak ono mi pfijde osmnactého
dlchod, takZe tfi roky vlastné ani nezaregistrovala, Ze to domu nechodi. Ale pak zase kdy?Z ji to nékde
tfeba fekne, pripomene jako, ale ty uz nedostavas dichod, tak za¢ne jako, kde to je, prosté tu pamét
uz ma Spatnou.

Kde jste shanéli informace? Zminovala jste toho obvoddaka pak u toho psychiatra a tu psychiatricku
tak kde jste jako brala ty informace o tom dalSim.

Jak jako jaky informace?

No tak tady vam fekli na posté, Ze je mozny si zafidit tady to, tak kde jste sbirala ty dalsi informace,
jestli jste si o tom néco Cetla nebo shanéla, nevim. Délaj lidi rlzny véci.

Ne, ne ja jsem chtéla hlavné at ma jako co se tyce toho zdravotniho stavu at je to co mozna nejlip
osetreny tak jsem chtéla, aby jako co se tyce toho soufziti, aby kdyZ tfeba mé tata rfekne, Ze to je zas
hrozny, Ze celej den prosté naddva nebo tak. Tak zavoldm treba ty psychiatricce jako co s tim, jestli
nemame pridat néjakej [ék, mame utlumujici. Pak mam vzdycky obavy z toho, Ze kazdej ten lIék ma
néjaky vedlejsi ucinky a tfeba pak si zase stézuje, Ze ji boli hlava, ale nedokazem tfeba rozpoznat,
jestli to je z téch 1€kl nebo jestli to je opravdu tak Ze ona kdyzZ tfeba fekne, Ze chce prasek na hlavu
tak to ji taky dava tata, ale ona by si byla schopna vzit za tti hodiny dalsi.

Byli jeSté néjaky dalsi lidi, ktery vam tfeba radili, néjaky socidlni pracovniky nebo tak jestli vam jesté
nékdo jako pomahal?

Jenom prosté kdyz se vyfizovali ty véco ohledné nesvépravnictvi tak tam byl zas néjakej odbornik,
odbornice a ta si tam délala svi poznamky a bavily se prosté rizné od déti az do ted a podle toho oni
si udélaj néjakou jako diagndzu.

Anebo s nékym, s néjakejma zndmejma tieba, s nékym z toho okoli tfeba kde pracujete, nezaslechla
jste tfeba o demenci nebo o Alzheimeru? Nebavila jste se takhle s nékym s néjakou kamarddkou
nebo s néjakym znamym, jestli tfeba neslyseli o tomhle tom, abyste to spolu mohli tak jako probrat,
Ze mas pocit, Ze maminka ma tady ty stavy.

Tak ja jako vSeobecné vim, Ze Alzheimer je jako, to se da precist i v cekarné nékde u néjakyho doktora
jako co to obnasi a jak se to projevuje. A pak to ostatni to ja nechdvam na téch doktorech. Takze bere
néjakej 1€k na tu Uzkost na to zapominani pak na vyssi tlak a cholesterol snad.

MUZu se zeptat tehdy ten obvoddak, tam jste ji jako objednala vy, nebo se to fesilo pfi néjaky
preventivni prohlidce nebo-

Ona by nesla sama, to ja uz s ni chodim-



Jo takZe jste ji objednala kv(li témhle problémim, nebylo to jako- ProtoZe vim, Ze nékdy se pf¥i téch
preventivnich prohlidkach taky déla néjaka néjaka drobnéjsi

Ne oni by si toho nevsimli
Nevsimli by si toho?
Ne to ja jsem musela fikat co ma jako za problémy az pak mé nékam poslali.

A ten pan doktor zkousel néjakou jednodussi diagnostiku ten obvodiak, nebo vam rovnou dal
doporuceni.

Doporuceni, ale nikdo se tim asi néjak vic nezabejval, prosté tam jenom se fekne, o co jde, a oni
napiSou léky, napiSou si tu lékarskou zpravu, prepisSou si to a tim to hasne jakoby jenom v ty Lomnici
tak tam délaj néjaky testy vzdycky, podle toho testu oni poznaj, jak se to zhorsuje. Takze tedka
béhem vlastné tfeba roku, dvou? Mé fekli, Ze se to zhorsilo o sedm bodd.

A béhem toho roku jo?
Roku nebo dvou co délala mezi sebou ten test.

Mate pocit, Ze by vam tady, béhem ty doby co jste se dozvidali tu diagndzu, néco jako mohlo v tu
chvili pomoct k néjakymu jako lepSimu prehledu nebo k jistoté néco vam tam jako chybélo?

Ja vim co tfeba ty mamce jako pomah3, jediny z ¢eho ma radost je Ze kdyz tfeba ptijedu a vezmu ji
tfema, ma jednu kamaradku za kterou jako chodi, ale taky uz nechci, aby chodila takhle nékam sama,
protoze je takova nepozornd. Kdyz nékde s ni jdu tak jsem taky jako na nervy protoze kouka vSude
mozné kde co lita. Ted pfed néjakyma tfema mésicema se stalo, Ze upadla, nékde jako na chodniku
to prosté nekoukd a mohla by spadnout i nékde pod auta a pak néjaka pani to vidéla tak ji zavoalal
zachranku a pak ji naméfili ten vyssi tlak, ale to méla asi i z toho rozruseni.

No a dokaZete fict, jestli je néco, protoZe to byla néjaka cesta, trvalo to asi néjaky roky. Tak jestli by
vam na ty cesté mohlo néco pomoct. Mit se kam obratit a tedka nemluvime jenom treba o téch
doktorech jo.

Jo tak jesté vim, Ze pomahalo tfeba kdyzZ jsem pfijela, Ze jako méla radost. Tak jsem jesté zkusila
asistenta v téchhle sluzbach. Tak jsem fikala tak k nam pfijede pani, budete si povidat, mlZete se i
projit. ProtoZe ja nemam c¢as tam néjak casto jezdit.

A to je nékde to jste mi moZnd nerekla jesté, kde to je?
V Lomnici.

Takze tam jezdily jako néjaka pani.

A jak jste se o tyhle sluzbé dozvédéla?

Tak o tom jsem se dozvédéla, protoZze moji sestfenice dcera déla v archivu a to pravé maji na starosti
tyhle véci.

Tady v Semilech v archivu?

Ano, v socidlnich sluzbach. Oni tam maj v tom archivu vozicky, pUjcujou tenhle zdravotni material, ale
maj tam asi zfejmé tu asistencni sluzbu.



Chodéj tfeba nakoupit, ja bych potrebovala jenom, kdyby s ni takhle obcas jako se Sel projit nebo tak,
aby jako nesedéla doma. Clovék jak je furt doma tak degeneruje, protoze nemad si s kym povidat a
ztraci motivaci. TakZe ona se soustfedi v ty hlavé prosté na to jak ji je, Ze je ten otec pry¢ nebo Ze
nékde néco déla a takze se soustiedi jenom prosté na tohle. Tak jsem chtéla, aby se od toho
odpoutala, jenze ono to nefungovalo, ona uz nepfijme takhle cizi lidi do toho svého svéta. Treba tata
fikal, pfijde ti pani vstavej a Ze plGjdou ven i kdyz tfeba bylo hezky tak mamka nechtéla jit ven, pak
tfeba Ze se pljdou projit, taky nechtéla. Ale vim, Ze kdybych prijela ja, tak nékdy nema naladu, nékdy
fekne ne ale nékdy zase kdyz ji je dobre a je v pohodé tak fekne, jo to bysme mohly. Ona teda hodné
Spatné slysi, tak uz vim Ze ji to déla radost jenom treba nevi co se bavime, jak Spatné slysi, tam musim
na ni jako nahlas, tak md jenom radost z toho Ze nékde je mezi mistnima, ale sluzbu jsme pak zrusili,
protoZe to nam nepfineslo-

Jesté néco vas napada co jste treba zkusily i kdyZ to tfeba nevyslo, Ze byste se o nééem dozvédéla a
rovnou jste to zchodila ze stolu Ze to tfeba pro vas nebylo, tak jenom jestli k vam jesté néjaka
informace pfisla v né¢em dalSim co by vas mohlo néjak podpofit.

Zajimala jsem se o tom, jestli by ji nebylo lip tfeba v néjakym domové zase s néjakou touhle zvlastni
péci, takZe jsem tady v Semilech chodila chvili do toho dichodéku, taky maj tu zvlastni pédi, to jsem
fikala Ze tady ne, to se mi nelibilo. Nékdo mi fikal, Ze je to hezky v Rokytnici, tak jsem se jela podivat
do Rokytnice, tam jsem dala dokonce i Zadost ale stejné to je vidycky tak Ze ta osoba musi chtit a tak
jsem mamce fikala, tak mami tady se necejtis dobre? Mas pocit, Ze ti tady ublizujou? Tak chces jit
nékde- ProtoZze mamka vzdycky v Semilech a bydlet sama a to- V Sedesati by nebyla schopna si
vyfizovat néjaky véci, co se tycCe uradQ, lékarl a tak, ted uz viibec. TakZe to nepfipadalo v Uvahu,
takZe ten domov ale mama jako Ze ne, Ze nechce prosté a kdyz je nékde v néjakym prostredi, treba
nemocnice tak uz se tam Spatné orientuje, jde na chodbu a nevi, Ze je na chodbé a ne na pokaoji.

A tfeba jak jste zminila tu Rokytnici tak to jste se dozvédéla jako- Jste se jako ptala? Tady po okoli ze
jste tu referenci dostala, nebo jak jste se k tomu dostala k tyhle informaci?

To bylo takhle jako pres lidi. Rikali v tom zafFizeni to je jako fajn, Ze tam jsou spokojeny a Ze tam taky
maj tfeba néjakyho ptibuznyho. Tak asi na zdkladé toho jsem tam jela, dala jsem Zadost tam a byli
jsme domluveni s panem, Ze kdyby mamka zménila nazor a nebo se ten stav zhorsil na tolik, Ze by uz
nebylo mozZny se o ni starat, Ze ani jeden z nds by nemel moZnost se o ni starat, nechtél a némél to
jsou dvé véci. Tak v tom pfipadé by uz nic jinyho nezbylo. Tam fekli, Ze ta doty¢na osoba musi jako
chtit. Nevim pak jakoby jak to je kdyZ opravdu uzZ to nejde-

No tam to pak musi napsat asi doktor.

To bych zas mamé neudélala Ze bych ji dala nékam bez jeji vile, oni sami fekli Ze ta zména prostredi
spis$ ublizi a ten mésic uz tfeba uz- Bud' se z toho pak dostanou, nebo zvyknou si, ale jakoze spis fikaj
Ze se to zhorsi potom.

A tedka se o maminku stara teda vas tatinek celodenné, nebo ona to ¢astecné zvlada doma, nebo
musi mit jako-

Tak obédy si nechavaiji vozit, néjakou takovou rychlovku si udélaj, vecer nebo vikendy to uz takhle
néjakej, ja nevim, pét let uréité a mama uz jako, radsi at nevari, uz vypinaji plyn, aby nezapomnéla.
TakZe ona by jako si néco zacla délat, ale bude lepsi kdyby jako nékdo u toho byl a néjak dohlidnul.



A jinak néco celej den takhle kdy?z je-

Samostatné, byva tam sama. Bracha chodi do prace a tata vécné je nékde pryc¢, takZze ona tam je
vétsinou sama.

Je teda sama, az pak teda k veceru tam ta kontrola néjaka je-

Jo zatim je samostatnd, akordat teda je potfeba ji nutit do hygieny to uz tyhle véci sama- Ja vidycky
tam pfijedu, stdhnu co ma na sobé. Ona mi vZdycky tvrdi, Ze to ma Cisty. Je to jak s malym ditétem,
horsi jak s malym ditétem protoze tfeba ma jit k doktoru, néco se ji stalo, ted  spadla tfeba, tak ja ze
s ni zajedu k doktoru a ona tfeba za¢ne odporovat, Ze prosté neptjde, tfeba néjaky prohlidky co se
tyce gynekologie, ocni prohlidky a tyhle ty- O¢ni jo, o¢ni chodi ale na gynekologii a k zubaf¥i ji
nedostanu.

A tohle vechno teda hlidate?
Jo ale tam ji nedostanu, tam prosté to nejde.

UZ ma treba ostych se pred nékym obnazit, ze jak je to pokrocili tak oni prosté maji fakt ostych jo ze
je to prosté slozity v tyhle ty fazi.

Jo a ona uZ jsi na to zvykla Ze ji to staci a kdyz tam takhle dojdu s téma odbornikama tak prosté mé
feknou tfeba co se tyce téch zub( Ze to je taky sloZitéjsi proces, nebo i sluchatka do usi tfeba, taky
jsem je chtéla jako resit aby méla z toho néco, aby slysela ale to zas mi feknou tfeba na tom usnim ze
ty sluchatka si musi ten ¢lovék chtit dat a nastelovat a nékdy to zas vynddvat, jesté baterky.

A jak Casto jste tfeba v kontaktu, tedka teda dochazite do Lomnice k ty psychiatri¢ce?
Do Jilemnice.

Do Jilemnice, pardon. Ja si celej Zivot pletu Lomnici a Jilemnici. TakZe ve chvili kdy vy néco
potifebujete, tak mizete zvednout telefon a zavolat ji a poradit se.

Ji ne to spis jako jen Iéky to kdybych ja si s ni néco zacla po telefonu tak by mé fekla, pfijdte na
kontrolu, jsou lidi ktery asi jsou ochotny vic to probrat po telefonu, a tohle si myslim, Ze jako jenom
objednat a prijdte.

A pomohlo by vdm nékoho takovyho mit?
No urcité.

A kdo by to mél bejt podle vas, v idedlnim pfipadé. Ted jako klidné se zasnéte jako co by to mélo bejt
za Clovéka, jako jakou by mél mi hodnost nebo jestli to neni dilezity, kdo by to mél bejt? Kdo by vam
poradil tfeba jak jako pracovat dal s tou maminkou kdyzZ se ji ta demence takhle jakoby zhorsuje.
Néjakou radu nebo konzultaci v okoli. Nebo tfeba psychiatricka by vdm nedala kontakt na nékoho
tfeba, nevim, tfeba v Liberci na néjaké odborni pracovisté kde se tou nemoci zabyvaji.

J4 jenom fesSim vidycky jenom ty konkrétni problémy, takZe kdyzZ se stane Ze mi otec fekne Ze si
hodné stéZuje na tu hlavu, Ze ji boli. Tak zase jsem Sla v Lomnici-

Nebo neurolog néjake;j?

A tak jsme resili, jestli jit do toho tunelu na CT, Ze by se podivali jako do hlavy ale zase prosté, ne zZe
by mi to vymluvil, ale fikal Ze tam vlastné bude muset nehybné leZet a to ozafovani prosté taky neni
jako dobry a jestli si myslim Ze to bude mit néjakou Ucinnost nebo ne. Tak prosté spolecné jsme

z toho tak néjak upustili, Ze radsi ne. TakZe na tom CT jsme nebyli.



No a kdy? jste tfeba zmifiovala tyhle ty damy z toho archivu tak tam jste u nich tfeba- i kdyz to jako
nefungovalo ta sluzba protoze maminka nechtéla, méla jste pocit Ze by to byl nékdo, kdo by vam
tfeba jako pomohl, poradil v néjaky situaci?

Ne to ne.

A kdyby nékdo takovej jako mél bejt, za kym byste mohla zajit nebo zavolat tak kdo myslite, zZe by to
podle vas v idedlnim pripadé mél byt?Tedka jako klidné odhlédnéte od téch problému a bolesti, ale
spis to co je spojeny s tou diagndzou a néjakou jako obsluznosti a tim chovanim ty maminky.

No bud' asi nékdo blizkej kdo teda by se ji jako vénoval, vim Ze taky existuje Ze by se pribuznej staral
tfeba o tu osobu, ale to je o tom Ze prosté se vzdate Uplné svého Zivota a pokud to je nékdo cizi tak
toho uz jakoby nepfijmou, nevim co jesté pro to udélat.

Verejné misto kam jsi mUZete pfijit pro radu, co by to podle vas mélo byt za misto, takovy jako
vefejny. Zijete tady celej Zivot tak znate néjaky okolni mésta a vesnice, tak jestli si dokazete
predstavit, Ze néjaky takovyhle misto bude tfeba v knihovné nebo v néjaky klubovné nebo néco
takovyho, jako jestli byste to uvitala. Ne jenom pro sebe ale tfeba i tady v okoli, protoze ta Demence
a ten Alzheimer je takova nemoc dost bézn3, ta populace starne.

Ja si to umim predstavit na néjaky jako klinice.
Jako myslite Ze by to mélo bejt misto kde jsou jako odbornici s néjakym lékarskym vzdélanim.

A takovyhle verejny misto jak jsem pravé zminovala tfeba ta knihovna, ja nevim do jaky miry jsou
tady knihovny takovy aZ trochu jako komunitni centra, kde se déjou i rlizny kulturni véci, pfednasky a
tak.

Jsou, ale nevim, nevim.



